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赤い羽根助成金による助成事業

日時：2023年12月9日(土)

14:00～16:00(13:30受付開始)

場所：長崎県難病相談・支援センター

〒852-8104長崎市茂里町3番24号

長崎県総合福祉センター 県棟2階

※ 参加の予約は12/5（火）までにお願いします。

♪音楽療法とは♪

「音楽の持つ生理的、心理的、社会的働きを用いて、心身の障害

の回復、機能の維持改善、生活の質の向上、行動の変容などに向

けて、音楽を意図的、計画的に使用すること」

“音楽療法学会の定義”（日本音楽療法学会のホームページ）

♪歌唱(季節の歌・懐メロなど)

♪イントロあてクイズ などを予定

主催：ＮＰＯ法人 長崎県難病連絡協議会 協力：長崎県難病相談・支援センター

【 お問い合わせ・参加予約 】
長崎県難病相談･支援センター
 ☎ 095-846-8620 （橋本・小川) 
Email ： info@nagasaki-nanbyou.gr.jp

～心と体に効く音楽たち～


